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Since 1835, from its ideal location in the heart of Paris, Le Meurice has continued to place the art of living at the 

very centre of its history. Both an echo of contemporary creation and a showcase for Parisian gastronomy, Le Meurice 

is, above all, a haven of peace where all you need be is yourself.

For a beautiful start to the year, the doyen of Parisian palace hotels, in its new Daliesque decor by Philippe Starck, 

proves its audacity once more by choosing Valmont for its new Spa.

In Switzerland, looking out across Montreux and the shores of Lake Geneva, the greats of this world have, since 1905, 

placed their health and beauty in the expert hands of Clinique Valmont.

Formulated using the most active molecules, Valmont cosmetics are created to prolong the benefits of beauty treat-

ments. The brand offers its followers the refinement and extreme effectiveness of cosmetic care, including exclusive 

anti-ageing treatments. Two addresses, each with its own unique history and each with a passion for elegance and 

innovation… Standing across from the Jardin des Tuileries, Le Meurice is, quite undoubtedly, a rendez-vous not to be 

missed in Paris.

VALMONT FOR LE MEURICE

When the most surreal of Parisian palace hotels meets the most avant-garde name in cosmetics.

Depuis 1835, idéalement situé en plein coeur de Paris, Le Meurice n’aura eu de cesse d’inscrire l’art 

de vivre au coeur de son histoire. Se faisant, tour à tour, l’écho de la création contemporaine, l’écrin 

de la gastronomie parisienne, Le Meurice est avant toute chose, un havre de paix où il fait bon être 

soi-même.

Pour débuter l’année en beauté, le doyen des palaces parisiens, fraîchement rehaussé d’un nouveau 

décor dalinien signé Philippe Starck, témoigne une fois de plus d’audace en choisissant la marque 

Valmont pour son nouveau Spa.

En Suisse, c’est en surplomb de Montreux et des berges du Léman, que les grands de ce monde choisissaient, 

depuis 1905, de confier leur santé et leur beauté aux spécialistes de la Clinique Valmont.

Aujourd’hui, élaborés avec les molécules les plus actives, les cosmétiques Valmont sont alors créés 

pour prolonger les bienfaits des interventions esthétiques. La marque offre aux initiés le raffinement et 

l’extrême efficacité du soin cosmétique, avec des soins antiâge très exclusifs.

Deux histoires en parallèle de deux adresses qui cultivent avec passion l’élégance et l’innovation… 

Face au Jardin des Tuileries, L’Hôtel Le Meurice s’impose désormais comme le rendez-vous incontournable 

de la capitale.

VALMONT POUR LE MEURICE

Lorsque le plus surréaliste des palaces parisiens s’allie à la plus avant-gardiste marque de cosmétiques.
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LES RITUELS VISAGE
Tous nos rituels visage se déclinent en trois formules :  

express 30 minutes, complet 60 minutes et intensif 90 minutes.

SIGNATURE TREATMENTS
All our signature treatments can be realized in three options:  

express 30 minutes, complete 60 minutes and intensive 90 minutes.



Rituel énergie
Energy ritual

Soin Vitalité des Glaciers

La peau retrouve toute sa beauté avec ce soin énergisant intense. Grâce au masque de collagène,  

les rides et ridules s’effacent, le teint est éclatant et les traits du visage gagnent en plénitude.

Vitality of the Glaciers

The skin recovers all its beauty with this intense energizing treatment. Thanks to the collagen mask, the wrinkles and 

fine lines fade away, the complexion is radiant and the facial features become fuller.

All our signature treatments can be realized in three options: express 30 minutes, complete 60 minutes and intensive 90 minutes.

Rituel hydratation
Hydration ritual

Soin Source des Bisses

Il associe une exfoliation enzymatique douce à un modelage décongestionnant doublé d’un modelage 

réhydratant pour une hydratation « pop corn » et un éclat immédiat de la peau. 

En fin de traitement, le masque hydratation est renforcé par l’application d’algues brunes aux propriétés 

hydratantes exceptionnelles et de la cure intensive hydratation booster pour un résultat visible 

et longue durée. La peau est repulpée en profondeur, les rides de déshydratation sont visiblement  

et durablement atténuées.

Source of Bisses treatment

It combines a gentle enzymatic exfoliation with a decongestant massage doubled with a hydrating massage for  

a “popcorn” moisturizing booster and instantaneous skin glow.

At the end of the treatment, the moisturizing mask is enhanced with the application of brown algae featuring exceptional 

hydrating properties, as well as the intensive MOISTURIZING BOOSTER treatment for visible and long-lasting 

results. The skin is re-plumped from deep inside and dehydration wrinkles are visibly and durably reduced. 

Tous nos rituels visage se déclinent en trois formules : express 30 minutes, complet 60 minutes et intensif 90 minutes. 
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Rituel anti-rides & fermeté
Anti wrinkles & firmness ritual

Soin Hauts Sommets du Lifting

Une nouvelle alternance de sensations pour des résultats surprenants : préparation de la peau en douceur, 

modelage liftant et raffermissant où effleurages, pressions, pincements et lissages se conjuguent, pause 

détente avec le masque au collagène…

Au final, l’ovale du visage est redessiné, les rides lissées ; le visage est visiblement lifté et redensifié.

Peak of Firmness treatment

This skin care brings novel sensations with surprising results: soft skin preparation, followed by lifting and firming 

motions with alternating light strokes, pressures, pinching and smoothing then comes a relaxing moment with the  

collagen mask… As a result, facial lines are redesigned and wrinkles smoothed out: the face is visibly lifted and firmed. 

All our signature treatments can be realized in three options: express 30 minutes, complete 60 minutes and intensive 90 minutes.Tous nos rituels visage se déclinent en trois formules : express 30 minutes, complet 60 minutes et intensif 90 minutes. 

Rituel Éclat
Radiance ritual

Éclat des Neiges

Ce soin conjugue toutes les propriétés de la vitamine C : il illumine le teint et lisse la peau pour 

éliminer les zones d’ombres et lui rendre tout son éclat. Les résultats sont visibles, le teint apparaît 

immédiatement lumineux et uniforme.

Snow Bright treatment

This treatment features all the properties of Vitamin C : it illuminates the complexion and smoothes the skin  

to eliminate dark zones and restore al its glow. The results are visible, the complexion appears immediately radiant 

and uniform.
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All our signature treatments can be realized in three options: express 30 minutes, complete 60 minutes and intensive 90 minutes.

Les soins complémentaires
Complementary treatments

Pureté des Cimes

Un véritable soin anti-âge rééquilibrant avec toute la pureté de l’Eau des Glaciers pour un nettoyage 

minutieux de la peau combiné aux vertus du masque collagène. La peau retrouve fraîcheur et pureté 

tandis que les rides et les ridules disparaissent.

Peaks of Purity treatment 

A genuine rebalancing anti-aging treatment with all the purity of Glacial Spring Water for thorough skin cleansing 

and the benefits of the collagen mask. The skin regains freshness and purity while wrinkles and fine lines disappear.

Bienfaits des Sources Thérapeutiques

Ce soin compense les manques des peaux hyper réactives. Pas d’exfoliation pour limiter les risques  

d’irritations ; un modelage délicat avec la crème SOS, Prime REGENERA II pour compenser la  

barrière cutanée ; et enfin le summum de l’apaisement avec SOOTHING CREAM… ce traitement 

délicat saura vous réconcilier avec les soins de beauté !

Gentle spring Therapy Treatment

This treatment balances the deficiencies of extremely reactive skins. No exfoliation to limit the risks of irritation;  

a delicate massage with the SOS, Prime REGENERA II cream to correct the cutaneous barrier; and finally the best of 

relaxation with SOOTHING CREAM… this delicate treatment will definitely reconcile you with beauty cosmetics!

Tous nos rituels visage se déclinent en trois formules : express 30 minutes, complet 60 minutes et intensif 90 minutes. 

Soin Hauts Sommets du lifting intensif

Un soin renforcé grâce à l’application du collagène original de méduse tenseur et au modelage liftant 

intense… Au final, l’ovale du visage est redessiné, les rides lissées ; le visage est visiblement lifté  

et redensifié. Ce soin est réalisé en 90 minutes.

Intensive Peaks of Firmness treatment

An enhanced treatment thanks to the application of the original medusa tensing collagen and the intensive lifting 

massage… At the end, the oval of the face reappears clearly, the wrinkles are smoothed out and the face is visibly lifted, 

having fully regained density. This treatment is realized in 90 minutes.
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All our signature treatments can be realized in three options: express 30 minutes, complete 60 minutes and intensive 90 minutes.Tous nos rituels visage se déclinent en trois formules : express 30 minutes, complet 60 minutes et intensif 90 minutes. 

Les soins d’exception
Ultimate treatments

Soin d’exception Elixir des Glaciers

Quand la quintessence d’une formule rencontre un voluptueux protocole, naît un soin complet anti-âge, 

raffermissant et sublimateur visage et corps, dédié aux femmes les plus raffinées. Un soin luxueux haute 

performance pour célébrer la beauté des femmes.

Ultimate Elixir des Glaciers treatment

When the quintessence of a formula meets a voluptuous ritual, up rises a complete anti-ageing, refirming and  

subliming face and body treatment dedicated to the most refined ladies. A luxurious and high performance treatment 

to celebrate the women’s beauty.

Soin d’exception Lifting Visage pour le Meurice

Particulièrement efficace, à la fois relaxant et anti-âge, ce protocole améliore l’éclat du teint ainsi que 

la tonicité musculaire et tégumentaire, et permet d’atténuer visiblement rides et ridules.

Ultimate Facial Lifting by Le Meurice

Particularly efficient, both relaxing and anti-ageing, this protocol improves the radiance of the complexion and the 

tonicity of muscles and tegument, and visibly fades wrinkles and fine lines. 

Les soins zones spécifiques 
Specific area treatments

Reflets sur un Lac Glacé 

Grâce au drainage lymphatique, au modelage liftant et à la réflexologie, les rides et les ridules sont 

lissées, les cernes s’estompent. Le regard retrouve sa jeunesse.

Reflection on a Frozen Lake 

Thanks to lymphatic drainage, to lifting massage and to reflexology, fine lines and wrinkles are smoothed out, dark 

circles fade away. The look regains its youthfulness.

Réconfort du Mayen 

Ce soin exclusif des mains allie exfoliation, réflexologie et soin intensif pour un résultat exceptionnel. 

La peau est merveilleusement souple, douce et régénérée.

Mayen Snuggle Recovery 

This exclusive hand treatment combines exfoliation, reflexology and intensive care for an exceptional result.  

The skin is wonderfully supple, soft and regenerated.
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LES SOINS DU CORPS

BODY COLLECTION



Les masques corporels
- Masque aux essences de plantes

- Masque aux terres volcaniques

- Masque aux fleurs d’hibiscus
Ces nouveaux masques corporels enveloppants aux textures « masque-sérums » sont de vraies merveilles  

pour une peau douce, nourrie, hydratée et revitalisée !

Body beauty masks
- Plant essences mask

- Volcanic earth mask

- Hibiscus flowers mask

These new wrap body masks with « mask-serum » textures are truly wonderful  for soft,, nourished, moisturized and revitalized skin!

Les gommages corps
- Gommage au miel et zestes d’agrumes

- Gommage à la poudre de lave

- Gommage aux fruits et pétales de fleurs
Pour une peau douce et pleine d’énergie !

Body scrubs
- Honey and citrus zest scrub

- Mineral lava powder scrub

- Fruit and flower petal scrub

For soft, radiant skin, full of energy!
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Soin du Dos avec Modelage Relaxant
Un soin expert destiné aux dos noués et fatigués. 

Une exfoliation prépare la peau. Le modelage spécifique et complet libère les énergies et détend les tissus. 

L’enveloppement douceur apporte bien-être et relaxation. La détente musculaire est optimale et la  

sensation de souplesse est réelle et durable. La peau est lisse et lumineuse.

Back relaxing Massage
This expert treatment is designed for tired and aching backs. 

The first step is to exfoliate the skin. The specific and complete massage releases energies and relaxes the tissues. The 

soft body wrap brings wellness and relaxation. The muscular relaxation is optimal and the feeling of soft skin is real 

and long lasting. The skin is smoothed out and luminous.

Modelage amincissant
Redynamiser l’organisme, palper-rouler, effleurages, pétrissages profonds, battages… 

Le modelage tonique des jambes, fesses, ventre, bas du dos et haut des bras dynamise efficacement  

les tissus.

Slimming massage
Energizing the organism, massage, light strokes, deep kneading and tapping motions… 

A tonic massage of the legs, buttocks, tummy, lower back and upper arms has a dynamic effect on the tissues.

Les modelages des sommets et des profondeurs
Massages from peaks and depths

Modelage corps exclusif « Meurice »

Après un diagnostic précis, la thérapeute Valmont vous prodiguera un modelage aux vertus relaxantes 

ou énergisantes. Ce modelage sur-mesure associe les techniques classiques à l’huile bienfaisante Rosa 

Moschata Valmont. Du bonheur, rien que du bonheur…

Exclusive « Meurice » body massage

After an accurate diagnostic, the Valmont beautician will perform a relaxing or energizing massage. This personalized 

massage combines traditional techniques with Valmont Rosa Moschata oil.

Modelage Relaxant aux Huiles essentielles

La détente absolue…. Pas un centimètre de peau n’échappe au long modelage tout en souplesse  

et douceur grâce au baume fondant. La relaxation musculaire est complète et le bien-être ressenti 

exceptionnel.

Relaxing Massage with Essentials Oils

An absolute relaxation… Not a square inch of skin is left out in the long and soft massage that is the particularly 

gentle thanks to the gliding balm. Muscles are completely relaxed and resulting feeling of wellness is exceptional.
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Soin Légèreté des jambes
Du froid pour une sensation de fraîcheur maximale et de légèreté ! 

L’enveloppement cryogène apporte un bienfait immédiat et durable. La circulation est améliorée,  

la peau tonifiée et les sensations de lourdeur disparaissent. Les jambes sont regalbées pour un bien-être 

retrouvé.

Leg Toning treatment
Cold can bring a sensation of utmost freshness and lightness! 

The cryogenic body wrap brings immediate and durable benefits. The circulation is improved,  

the skin toned and the sensations of heaviness disappear. The legs are fully toned, resulting in recovers 

wellness.

Modelage du cuir chevelu Hair repair Valmont
Ce soin permet de bénéficier, en un temps record, d’une stimulation du cuir chevelu et d’un bien-être 

incroyable grâce à la merveilleuse huile nourrissante et restructurante Valmont.

Massage of the scalp Hair repair Valmont
This treatment stimulates the scalp and provides an incredible well-being thanks to the wonderful Valmont nourishing 

and restructuring oil.

Soin Fermeté du Buste
Atout séduction, ce soin Expert favorise visiblement la tonicité du buste. 

L’exfoliation douce prépare la peau à recevoir les actifs fermeté du soin. Adaptés au buste, le modelage 

et l’enveloppement raffermissent les tissus en profondeur.

Bust firming treatment
A key for seduction, this expert treatment visibly boost the firmness of the bust. 

A soft exfoliation prepares the skin to receive the firming active ingredients of the treatment. Specifically adapted to 

the bust, the massage and body wrap have a deep firming and lifting effect on the tissues.
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Balade volcanique

Ce soin de deux heures comprend un gommage à la poudre de lave, un masque corporel aux terres 

volcaniques et un modelage à la figue de barbarie.

Volcanic island

This two hours treatment is consisted of a mineral lava powder body scrub, a volcanic earth body mask and a Barbary 

fig modelage ointment.

Balade envoutante

Ce soin de deux heures comprend un gommage aux fruits et pétales de fleurs, un masque corporel aux 

fleurs d’hibiscus et un modelage aux huiles essentielles de fleurs.

Enchanting island

This two hours treatment is consisted of a flower petal body scrub, a hibiscus flower body scrub and a modelage with 

essential oils of flowers.

Les balades sur les îles du monde
The islands of the world

Balade aromatique 

Ce soin de deux heures comprend un gommage au miel et zestes 

d’agrumes, un masque corporel aux essences de plantes et un 

onguent de modelage à la figue de barbarie.

Aromatic island

This two hours treatment is consisted of a honey and citrus zest body 

scrub, a plant essence body mask and a Barbary fig modelage ointment. 
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LE SALON DE BEAUTÉ

BEAUTY SALON



Soin Perfection des Mains
Ce soin adoucissant pour les mains et les ongles comprend une exfoliation douce et un luxueux bain 
des mains. Un massage aux huiles essentielles nourrit les cuticules et les ongles, tandis qu’un masque 
riche et onctueux contribue à affiner, nourrir et protéger la peau. Ce soin est associé à une manucure 

complète pour des mains et des ongles parfaits.

Perfect Hands Treatment
This softening hand and nails treatment includes gentle exfoliation and a luxurious hand bath, cuticles and nails are 

nourished with essential oils while rich creamy mask is used to refine, nourish and protect the skin. Combined with a 

complete manicure, the result is perfectly groomed hands and nails.

Soin divin pour les pieds
Ce soin nourrissant pour les pieds et les ongles commence par un bain de pieds, suivi d’une exfoliation 
idéale pour adoucir la peau. Après une application d’huiles aromatiques chaudes, les pieds sont enve-
loppés dans un masque, puis massés avec une crème riche pour soulager les tensions, nourrir et réparer 
la peau. Pour des pieds irréprochables, soignés et revitalisés. 

Soul Foot Therapy
This nourishing and conditioning foot and nail treatment begins with a footbath and exfoliation, ideal for softening 

the skin. Warmed aromatic oils and then the feet are enveloped with a mask which relieves tension, nourishes and 

repairs the skin. The feet are left groomed and revitalized.

Beauté des pieds
Un soin d’une heure pour la beauté des pieds et des ongles.

Foot treatment 
A one hour treatment for groomed feet and nails

Les Épilations
Waxing
Maillot Bikini 

Aisselles Armpits 

Demi-jambes Half legs

Jambes entières Legs 

Sourcils Eyebrows

Lèvre Lip 

Visage Face

La Manucure
Manicure
Manucure Manicure

Pose de vernis Nail Polish

Pose de French 

French Nail Polish

Les Maquillages 
« By Terry »
Make-Up “By Terry”
Maquillage (Éclat du jour 

ou lumière d’un soir) 

Day glow or Night Lights Make-up

Maquillage mariée 

The bride’s make-up
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Réservation

Tél. - Phone: 01 44 58 10 77

spa@lemeurice.com

Horaires d’ouverture

Soins de 9H00 à 20H00 du lundi au dimanche

Open from 9 a.m. to 8 p.m. from Monday to Sunday

Afin de profiter de nos installations -sauna, hammam jacuzzi-, nous vous invitons  

à vous munir de votre tenue de bain et à vous présenter quinze minutes avant votre soin.  

Pour votre confort, nous vous recommandons de ne pas porter de bijoux. 

In order to enjoy our facilities -sauna, hammam, jacuzzi-, we kindly ask you to bring your swimsuit and to come 

fifteen minutes before your treatment. For your comfort, we advise you not to wear jewels.



www.meuricehotel.fr


